
Aanmelden en kosten Aanmelden kan via
www.reumascholing.nl (klik door naar de pagina 
van het jaarcongres).

Het inschrijfgeld bedraagt:
• € 85,- voor leden V&VN Reumatologie en NHPR 
• € 95,- voor leden V&VN
• € 110,- voor niet leden
De kosten zijn inclusief lunch.

Annuleren U kunt uw inschrijving uitsluitend schrifte-
lijk annuleren. Annulering en restitutie van het inschrijf-
geld is mogelijk tot 28 april 2024. Na 28 april 2024 
zijn annuleringen, restituties en mutaties niet meer 
mogelijk, zie ook algemene voorwaarden.

Accreditatie wordt aangevraagd voor 5 punten bij
het Kwaliteitsregister V&V, het Verpleegkundig 
Specialisten Register, Fysiotherapie Portaal en 
ADAP.

Wil je meer weten over de inhoud van de sessies 
en/of de leerdoelen, kijk dan op de website, daar 
staat bij iedere sessie iets over de inhoud en de 
leerdoelen beschreven.

Graag tot ziens op14 mei in Utrecht!

Margreet van Roest
organiseert en regelt vof

Beeklaan 15
6869 VG Heveadorp

06-55699566
margreet@morganiseren.nl

Doelgroep: 
Reumatologie verpleegkundigen,
Verpleegkundig specialisten,
Physician Assistants, onderzoekers 
en ergo-, hand-, fysio-, podo en 
oefentherapeuten.

Datum: 14 mei 2024
Tijd:      09.00 - 16.30 uur
Plaats:  Van der Valk hotel Utrecht
             Winthontlaan 4 -6
             3526 KV Utrecht

Meer informatie?
www.reumascholing.nl

Inhoudelijke organisatie:
Scholingscommissie V&VN-
verpleegkundigen Reumatologie
en NHPR

Logistieke organisatie:
Margreet van Roest organiseert 
en regelt vof
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Plenair en parallel sessies*

R e u m a t o l o g i e

Beste collega’s,
Dit jaar willen we jullie weer van harte uitnodigingen voor een jaarcongres dat 
samenwerking met de NHPR is georganiseerd.

Er is een mooi programma samengesteld waarin we allemaal onderwerpen aan bod 
laten komen die voor alle zorgprofessionals in de reumatologiezorg interessant zijn.
In de ochtend zullen er plenaire sessies zijn en in de middag bieden we een aantal paral-
lelsessies aan, zodat er voor elk wat wils een sessie te volgen is. Dit jaar staat de VOET 
centraal op het jaarcongres.

Deel deze uitnodiging met uw collega’s en schrijf je snel in, dan zien we elkaar op 
14 mei in Utrecht!

Namens het bestuur van V&VN reumatologie en de NHPR

Kim van Slingerland, Louise Merry Meier, Joke Vriezekolk en Rianne van Berkel, 
scholingscommissie

P r o g r a m m a

09.00 - 09.30 uur                  Ontvangst

09.30 - 09.40 uur                  Opening 

09.40 - 10.25 uur                  Plenaire sessie 1

10.25 - 11.00 uur                  Koffie/thee pauze

11.00 - 11.45 uur                   Plenaire sessie 2

11.45 - 12.30 uur                  Plenaire sessie 3

12.30 - 13.30 uur                  Lunch

13.30 - 14.15 uur                  Parallelsessies

14.25 - 15.10 uur                  Parallelsessies

15.10 - 15.40 uur                  Koffie/thee pauze

15.40 - 16.25 uur                  Parallelsessies

16.25 - 16.30 uur                  Plenaire afsluiting 
           

Plenair:
Het metabool syndroom en de link met 
chronische laaggradische inflammatie, 
hoe zit dit nou precies?
Dr.Inge van den Over, reumatoloog
Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis

Leefstijl en gedragsverandering in de 
spreekkamer
Dr. Katja Cardol, sport- en gezondheids-
psycholoog
Universiteit Leiden, LUMC

Voetzorg
Introductie over voetklachten en het belang 
van specifieke scholing op voetklachten.
Nieuwe zorgmodule voor preventieve 
voetzorg
Elleke Huijbrechts MSc. PhD candidate, 
docent / Podotherapeut / Promovendus
Fontys Hogeschool
Monique Gouw BSc., podotherapeut
RondOm podotherapeuten

Parallelsessies
Therapietrouw: van theorie naar praktijk
Prof.dr. Bart van den Bemt
apotheker/klinisch farmacoloog en senior 
wetenschapper
Sint Maartenskliniek / Radboudumc
  
Voetzorg
o.l.v. verschillende podotherapeuten

Een multidiscipliniar netwerk rond 
rheumatische aandoeningen.
Hoe bouw je het op en hoe houd je 
een netwerk actueel en in stand.
Hans Bloo MSc., sportfysiotherapeut en 
bewegingswetenschapper
Rembrandt fysiotherapie en revalidatie/ 
UMCU

Wetenschappelijk onderzoek
Joke Vriezekolk PhD, senior onderzoeker
Sint Maartenskliniek

Oefentherapie voor mensen met reuma-
toïde artritis (RA) of axiale spondylo-
artritis (axSpA).
Max Teuwen MSc, PhD student / onder-
zoeker
Leids Universitair Medisch Centrum

‘eHealth en AI in de reumatologie’
Dr. Lise Verhoef, senior onderzoeker
Sint Maartenskliniek

http://Prof.dr
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