Kwaliteitscriteria ReumanetNL versie 2.4 (juni 2026)

1. Registratie
a. Elke fysiotherapeut is BIG geregistreerd, en elke oefentherapeut vallend onder artikel
34 wet is geregistreerd in het kwaliteitsregister paramedici.
b. Elke individuele fysio- of oefentherapeut is lid van de Nederlandse Health
Professionals in de Reumatologie (NHPR) (€ 15 per jaar)

2. Deskundigheid

Basisscholing

Elke fysio- of oefentherapeut die wil toetreden tot ReumanetNL dient binnen 3 jaar*
onderstaande geaccrediteerde basisscholingen voor health professionals gerelateerd aan
reumatische aandoeningen te hebben gevolgd.

1. Algemene scholing reumatologie (één van de volgende)
¢ De NPI-scholing ‘Reumatische aandoeningen’ of
e De EULAR Online Course for Health Professionals in Rheumatology (Engelstalig)
Voor de EULAR-cursus geldt:
e minimaal 2 modules volgen, bijvoorbeeld:
o Module 1 - Inflammatory diseases
o Module 6 — Interventions
o kosten: €50
e accreditatie: niet geaccrediteerd.

2. KNGF e-learning modules (verplicht)
Daarnaast dienen de volgende KNGF-modules te zijn gevolgd:
e KNGF e-learing artrose heup-knie - 3 accreditatiepunten;
KNGF e-learning Reumatoide artritis basis - 3 accreditatiepunten;
KNGF e-learning Reumatoide artritis ernstige beperkingen - 1 accreditatiepunt;
KNGF e-learning Axiale spondyloartritis (ernstige beperkingen) of KNGF online
workshop Axiale spondyloartritis — beide 3 accreditatiepunten

*Toelichting criteria aspirant/volwaardig lidmaatschap
Fysio- en oefentherapeuten die lid willen worden maar nog niet aan de kwaliteitscriteria
voldoen, worden aangemerkt als aspirant-lid. Aspirant-leden worden in de Zorgzoeker als
zodanig vermeld.
e Aspirant-leden hebben maximaal 3 jaar de tijd om aan de kwaliteitscriteria voor
specifieke deskundigheid te voldoen.
e Indien na 3 jaar de kwaliteitscriteria nog niet zijn gehaald, worden aspirant-leden
minimaal 1 jaar uitgeschreven uit het kwaliteitsregister voor individuele therapeuten.
e De commissie Scholing en Deskundigheidsbevordering controleert jaarlijks op een
vaste peildatum of aspirant-leden aan alle kwaliteitscriteria voldoen. Indien zij
voldoen aan de eisen wordt het lidmaatschap omgezet in een volwaardig
lidmaatschap.

Nascholing
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https://www.npi.nl/cursussen-en-opleidingen/npi-cursuskalender
https://edu.eular.org/totara/catalog/index.php?catalog_cat_browse=74&orderbykey=text&itemstyle=narrow
https://www.kngf-elearning.nl/e-learningmodules/richtlijn/t/artrose_heup_knie
https://www.kngf-elearning.nl/e-learningmodules/richtlijn/t/reumatoide_artritis_5
https://www.kngf-elearning.nl/e-learningmodules/richtlijn/t/reumatoide_artritis_met_ernstige_functionele_beperkingen
https://www.kngf-elearning.nl/e-learningmodules/richtlijn/t/axiale_spondyloartritis_1
https://kngf-scholingen.nl/scholingen/lijst/?tribe-bar-search=Axiale+Spondyloartritis
https://kngf-scholingen.nl/scholingen/lijst/?tribe-bar-search=Axiale+Spondyloartritis

De inhoud van de nascholing moet gekoppeld zijn aan beschreven competenties voor
fysio- en oefentherapeuten met specifieke deskundigheid in de behandeling van mensen
met reumatische aandoeningen.

In een periode van 5 kalenderjaren vanaf dat men lid wordt, dienen er (geaccrediteerde)
nascholing(en) die gerelateerd zijn aan beschreven competenties voor fysio- en
oefentherapeuten met specifieke deskundigheid in de behandeling van mensen met
reumatische aandoeningen gevolgd te worden. Dit kunnen ook geaccrediteerde
congressen en symposia zijn (bijv. NVR Najaarsdagen of EULAR-congres).

Als onderdeel van deze nascholing dient jaarlijks 1 NHPR of ReumanetNL Webinar
gevolgd te worden.

De gevolgde nascholingen dienen beschreven te worden op de persoonlijke pagina
van het lid.

Indien er onvoldoende nascholing beschikbaar is (geweest), is het mogelijk om
andere activiteiten op te voeren met betrekking tot kwaliteitsverbetering van de
behandeling voor mensen met reumatische aandoeningen, mits voldoende
gerelateerd aan de beschreven competenties. De commissie scholing en
deskundigheidsbevordering zal deze activiteiten aan de hand van deze competenties
beoordelen.

Behandeling

Er dient behandeld te worden conform de meest recent beschikbare richtlijnen en
standpunten van de KNGF, NHPR, VvOCM en NVR, zoals:

Algemene informatie — KNGF Kennisplatform fysiotherapie (2021)
KNGF-Richtlijn Reumatoide Artritis (2024)
KNGF — Aanbevelingen voor oefentherapie bij mensen met Axiale spondyloartritis

(2019)

KNGF handreiking Axiale spondyloartritis met ernstige functionele beperkingen

(2025)

Faciliteiten

De praktijk waar de behandeling plaatsvindt, dient toegankelijk te zijn voor mensen
met een reumatische aandoening.

De fysio- /oefentherapeut beschikt over een praktijkruimte die voldoet aan de
algemene eisen van het beroepsprofiel, waarin het realistisch gezien mogelijk is om
de fysieke testen en oefentherapeutische interventies en behandeling, zoals
beschreven in de diverse richtlijnen en standpunten voor reumatische aandoeningen,
uit te voeren. (Denk hierbij bijv. aan voldoende ruimte voor 6 minuten wandeltest en
apparatuur om de hartslag te kunnen monitoren tijden het oefenen).

Kosten
Jaarlijkse contributie voor het netwerk is €110 (dit is inclusief € 15 voor lidmaatschap
NHPR)
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https://reumanetnl.nl/wp-content/uploads/2019/06/Competenties-voor-specifieke-deskundigheid-reumatische-aandoeningen-Definitief-mei-2019.pdf
https://reumanetnl.nl/wp-content/uploads/2019/06/Competenties-voor-specifieke-deskundigheid-reumatische-aandoeningen-Definitief-mei-2019.pdf
https://www.kennisplatformfysiotherapie.nl/richtlijnen/artrose-heup-knie/algemene-informatie/
https://www.kennisplatformfysiotherapie.nl/richtlijnen/reumatoide-artritis/algemene-informatie/
https://www.kennisplatformfysiotherapie.nl/richtlijnen/axiale-spondyloartritis-2019/aanbevelingen-voor-de-fysiotherapeut-axiale-spondyloartritis/#title
https://www.kennisplatformfysiotherapie.nl/richtlijnen/axiale-spondyloartritis-2019/aanbevelingen-voor-de-fysiotherapeut-axiale-spondyloartritis/#title
https://www.kennisplatformfysiotherapie.nl/richtlijnen/axiale-spondyloartritis-met-ernstige-functionele-beperkingen/a-1-achtergrond/
https://www.kennisplatformfysiotherapie.nl/richtlijnen/axiale-spondyloartritis-met-ernstige-functionele-beperkingen/a-1-achtergrond/

